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Figure 1: Pourcentage d'adultes faisant appel aux services d'un entraîneur, 

selon l'âge 

2011-12 Sport Monitor 

15 à 17 ans 18 à 24 ans 25 à 44 ans 45 à 64 ans 

Series1 70 % 60 % 28 % 31 % 
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Figure 2: Pourcentage d'adultes s'entraînant dans leur sport, selon l'âge 

2011-12 Sport Monitor 

15 à 17 ans 18 à 24 ans 25 à 44 ans 45 à 64 ans 65 ans et plus 

Series1 73 % 74 % 46 % 50 % 32 % 
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Figure 3: Pourcentage d'adultes participant à des compétitions 

2011-12 Sport Monitor 

Local Provincial National 

Échelons des compétitions 

Series1 72 % 20 % 9 % 
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Figure 4: Pourcentage d'adultes participant à divers niveaux de compétition, selon l'âge  

2011-12 Sport Monitor 

18 à 24 ans 25 à 44 ans 45 à 64 ans 65 ans et plus 

Participants 69 % 52 % 52 % 53 % 

Participants à l'échelon local 50 % 81 % 80 % 85 % 
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Figure 5: Ventilation des activités sportives selon l'environnement 

2011-12 Sport Monitor 

Structuré Non structuré Structuré et non structuré 

Series1 48 % 20 % 32 % 
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